Отчёт о деятельности школьного спортивного клуба «ЗДОРОВЯЧОК» 
МАОУ «СОШ №16» 
в период 2024-2025 учебного года 

ШСК был создан для того, чтобы средствами физической культуры способствовать массовым занятиям спортом, укреплению здоровья населения, организации активного досуга, устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом.
ШСК - это общественная организация учителей, учащихся и родителей, способствующая развитию физической культуры и спорта в школе.
ШСК был создан с целью организации спортивно-массовой и оздоровительной работы среди учащихся.
Приоритетные задачи ШСК:
· активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в спортивной жизни школы;
· укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся школы на основе систематически организованных обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех детей;
· закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств;
· подготовка обучающихся с высоким потенциалом развития к соревнованиям и олимпиадам различного уровня;
· воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;
· привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся школы;
· профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка потребности в здоровом образе жизни;
· внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;
· воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд.
В рамках деятельности ШСК проведены школьные спортивно-массовые оздоровительные мероприятия с целью повышения уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований программ по видам спорта; профилактики вредных привычек и правонарушений.
Основные виды спорта в ШСК – ОФП, волейбол, настольный теннис, футбол.
Члены клуба принимали активное участие во всех мероприятиях, проводимых клубом по вовлечению учащихся, учителей и родителей в мероприятия, организацию, судейство. 
 В образовательном учреждении работают 2 учителя физической культуры, обучаются 304 ученика, которые участвуют в Днях здоровья, соревнованиях, спортивно-массовых мероприятиях.
Систематически в секциях и кружках занимается 53 школьника. На базе школы работают спортивные секции: 
1. «ОФП» (1 возрастная группа);
2. [bookmark: _GoBack] «Настольный теннис»(1 возрастная группа)
3. «Волейбол» (1 возрастная группа)
ШСК организует свою работу не только в учебный период, но и в каникулярное время.
В период 2024-2025 учебного года в ШСК был сформирован план мероприятий:
	Направление деятельности
	Содержание деятельности
	Срок
	Ответственны е за
исполнение

	Организационная деятельность

	Выбор лидеров ШСК
	подбор состава ШСК;
	Август- сентябрь
2024г
	Зам.дир. по ВР, учителя физической культуры

	




Планирование и организация деятельности ШСК
	- составление и утверждение планов работы ШСК на 2024- 2025 уч. год (план работы ШСК, план спортивно массовых мероприятий);
- составление
расписания работы ШСК (общее расписание, индивидуальное
расписание педагогов и специалистов
ШСК);
	




Август- сентябрь 2024г
	




Зам.дир. по ВР,
руководитель ШСУ

	
Создание Совета клуба
	- разъяснительная работа с ученическими коллективами школы, коллективами спортивных секций;
	
Август- сентябрь 2024г
	
Руководитель ШСК



	Методическая деятельность

	Разработка, согласование программ дополнительного образования
детей физкультурно- спортивной направленности
	· анализ имеющихся программ ДО;
· выявление круга
интересов учащихся ОУ;
· написание программ ДО.
	


В течение года
	


Руководитель ШСК

	Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом
	· участие
в методических объединениях педагогов ДО (на уровне района);
· участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом.
	В течение
учебного года по плану
	
Руководитель ШСК,
Педагоги

	
Участие в конкурсах разного уровня - районных, региональных, федеральных
	· поиск интересных вариантов конкурсной деятельности;
· подготовка к соревнованиям;
· непосредственное участие в
соревнованиях;
· подведение итогов.
	

В теч. уч. года по плану и годовому плану ОО
	

Руководитель ШСК

	Связь с социальными партнерами
	Участие в спортивных соревнованиях района
	В течение
учебного года
	Руководитель ШСК

	
Связь со
школами района
	- обмен информацией с другими ОО, работающими в рамках физкультурно- спортивной
направленности;
	
В течение
учебного года
	
Руководитель ШСК



	
	- проведение
совместных мероприятий.
	
	

	Осуществление контроля над работой ШСК
	Проверка документации
	В течение
учебного года
	Зам.дир. по ВР

	Контроль
ведения отчетной документации специалистами, работающими в ШСК
	· проверка планов специалистов;
· проверка ведения журналов педагогами ДО.
	В течение
учебного года по плану контроля
	Руководитель ШСК.

	Проведение спортивных праздников, спортивных акций, смотров.
	· подготовка спортивно- массовых мероприятий (разработка сценариев и плана подготовки);
· обеспечение участия учащихся в спортивно- массовых мероприятиях;
· проведения мероприятия;
· анализ мероприятия.
	В течение
учебного года
	Руководитель ШСК



Все мероприятия были проведены. Обучающие активно принимали участие в спортивных соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях. Это говорит о том, что дети хотят участвовать в соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря разновозрастным командам возникают дружеские отношения между девочками и мальчиками, малышами и старшеклассниками, воспитываются коммуникативные качества.
Ученики принимали участие в различных мероприятиях, где неплохо себя показали:
1. Первенство по волейболу среди школьных команд, где из 14 команд заняли 7 место 
2. Всероссийские спортивные состязания «Президентские игры», где учащиеся заняли 9 место, среди 17 команд
3. Соревнования по конькобежному спорту среди ОУ, учащиеся заняли 4 место среди 8 команд.
4. Соревнования по футболу среди ОУ, команда «Здоровячок» заняла 3 место, из 5 команд  
Анализируя результаты состязаний, можно сделать вывод, что необходимо усилить работу в силовой, скоростной направленности во всех классах, планировать систематическую работу по развитию гибкости, по подтягиванию и сгибанию-разгибанию рук.
ШСК занимался не только организацией спортивной жизни школы, но и вёл просветительскую работу. Обновлялась информация о ШСК в спортивном уголке, на общешкольных линейках поощрялись грамотами и медалями победители и призёры соревнований, на официальной странице школы ВКонтакте опубликовывались спортивные новости, результаты, фотографии и интересные моменты мероприятий.
Подводя итог, можно сделать вывод, что работа ШСК организована на удовлетворительном уровне, поставленная цель была достигнута, решены все приоритетные задачи.
В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы:
· нерациональное (по срокам) планирование мероприятий;
· отсутствие контроля за посещаемостью спортивных секций детьми «группы риска»;
· не в полной мере решена задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК;
· неактивное участие учащихся в школьном этапе. 
Предложения:
1. Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по вовлечению учащихся в работу ШСК, уделяя особое внимание учащимся «группы риска».
2. Проводить в 2025-2026 учебном году систематическую работу по подготовке учащихся, посещающих ШСК, к спортивным соревнованиям муниципального и регионального уровней.
3. На организационных родительских собраниях, заседаниях педагогических советов информировать родителей и педагогов о работе ШСК, о расписании работы спортивных секций, о планируемых массовых мероприятиях, в которых родители и педагоги могут принять непосредственное участие.

Отчёт подготовил руководитель ШСК «ЗДОРОВЯЧОК» Милешин Е.П.
